
Чэк-лiст 

«Стварэнне інклюзіўнай прасторы для 

нейраатыповых людзей»
Ключавыя фактары і як іх улічваць пры стварэнні 

інклюзіўнай прасторы


Таксама важна памятаць, што нейраатыповасць — гэта шырокі тэрмін. Ён уключае ў 
сябе вельмі розных людзей, чые патрэбы адрозніваюцца адна ад адной. 

Чэк-лiст распрацаваны паводле артыкула Вікторыі Грабеннікавай «Стварэнне інклюзіўнай прасторы 
для нейраатыповых людзей», з якога можна больш даведацца пра канцэпцыю нейраатыповасці і 
пералічаныя вышэй ключавыя фактары.


7 Заўсёдная ацэнка і 
паляпшэнне
Збор зваротнай сувязі пра 
мерапрыемства сярод 
нейраатыповых людзей, ацэньванне 
эфектыўнасці і змены ў працы 
адпаведна з атрыманымі водгукамі

6 Супрацоўніцтва з 
супольнасцю

Супрацоўніцтва і кансультацыі з 
ініцыятывамі і арганізацыямі, якія 
абараняюць правы нейраатыповых 
людзей

Уключэнне нейраатыповых асобаў у 
працэсы прыняцця рашэнняў

5 Культура падтрымкі

Правілы недыскрымінацыі і 
ўзаемнай павагі ў калектыве

Адукацыйны працэс унутры 
калектыва

4 Адаптыўнае асяроддзе

Мажлівасць выбару

спецыяльнага працоўнага 
абсталявання

Гнуткі графік, перапынкі і 
альтэрнатыўныя метады 
навучання або працы

3 Фізічная даступнасць

Адаптыўнае абсталяванне і 
інфраструктура: пад’ёмнікі, 
пандусы, рэйкі і іншае

2 Улік сэнсарных 
асаблівасцяў

Мінімізацыя непатрэбнага шуму, 
яскравага асвятлення або залішніх 
раздражняльнікаў

Асобны ціхі пакой

1 Ясная камунікацыя

Дакладныя фармулёўкі

Альтэрнатыўныя формы камунікацыі

Наглядныя дапаможнікі, візуальна 
прадстаўляючыя інфармацыю
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